


Lieu

VILLARS

Titre Nb. de jours

Villars Fan Club

Laissez-vous guider

Bienvenue dans l'univers des vacances
proposées par Katimavik

Tout au long de I'année,
les animateurs-trices vous proposent
de découvrir ou redécouvrir les belles

régions de Suisse et étrangeres au

travers de séjours et weekends.

Laissez-vous guider en fonction

de vos envies...

Dates

16 au 19 Janvier

Niveau Chambres

Intermédiaire S S

Prix ~ Page

880.- 9

YVERDON LES BAINS

Les bains deYverdon

6 au 8 Février

Tranquille f?—

660.- 1

TURIN/LOCARNO

Mondiaux deTurin/Locarno

8 au 13 Mars

Dynamique <

1325.- 13

VALAIS

Val d’llliez

3 au 10 Mai

Intermédiaire O

1270.- 15

LOECHE-LES-BAINS

BainsThermaux & Montagne

23 au 28 Mai

Intermédiaire ?ﬁ

1390.- 17

JURA

Road trip dans le Jura Suisse

8 au 13 Juillet

Dynamique i‘—i‘—

1500.- 19

LA ROCHELLE

Le soleil de la Rochelle

25 Juillet au 1¢" AoGt

Intermédiaire S S

1600.- 21

BRIENZ

Lac de Brienz

9 au 12 Aot

Intermédiaire

920.- 23

LAUTERBRUNNEN

Les cascades magiques

4 au 6 Septembre

Dynamique

490.- 25

CHARMEY

Désalpe a Charmey

26 au 28 Septembre

Intermédiaire

880.- 27

BULLE

Train Fondue

7 au 9 Novembre

Tranquille

b50.- 29

BERLIN

Jour de I’An a Berlin

AW W W | OO OO |00 O W, b

30 Décembre
au 2 Janvier

Intermédiaire

1270.- 31




Je souhaite participer!

Les séjours et week-ends de Katimavik s'adressent
aux personnes souffrant de difficultés psychiques,
bénéficiaires d'une rente de I’Assurance Invalidité ou
ayant réalisé une demande.

Les inscriptions, pour les séjours 2025, sont
ouvertes a partir du 25 novembre 2024. Elles sont
a adresser a I'équipe de Katimavik a I'adresse suivante:

Fondation Trajets
Katimavik

8 Passage de lI'intendant
1227 Carouge.

Sur le bulletin de souhaits, vous pouvez
exprimer plusieurs choix par ordre de préférence.
Afin que I'équipe puisse prendre en compte vos
souhaits, les bulletins doivent étre complets (nom,
prénom, adresse exacte), dans le cas contraire
ils ne seront pas traités.

En fonction de la date de réception des bulletins
de souhaits et de la constitution d’un groupe de
participants homogene et de l'adéquation des activités
par rapport a la capacité physique de chacun, I'équipe
vous informe par courrier de la validation de votre
inscription ou de votre mise sur liste d'attente, dans
le mois qui suit la réception de votre bulletin
d’'inscription. Si besoin, I'équipe prend contact avec
vous pour guestionner votre choix en cas de doute.

Les moyens de transports devenant
nominatifs, nous vous demanderons de verser des
arrhes (billets d’avion et train) a la réception de ce
courrier.

Le prix de certains séjours peut varier de
plus ou moins 100fr du prix indiqué en fonction des
variations des co(ts entre la sortie du catalogue et la
réalisation du séjour.

Vous recevrez un dossier d'inscription (environ
trois mois avant le départ) que vous devrez compléter et
retourner a I'équipe. Celui-ci précisera également les
modalités de facturation du séjour ou week-end. Seul le
retour de ce dossier a Katimavik validera votre inscription.

Environ 10 jours avant le départ en séjour ou
week-end, une réunion est organisée afin de préparer
avec les autres participants-es et les accompagnants-es
I'organisation de celui-ci. Ce temps fait également
parti du séjour ou du week-end, merci de prendre vos
dispositions pour y assister.

Le prix du séjour ne comprend pas d'assurance
rapatriement, nous vous conseillons fortement d'en
contracter une.

Les conditions d'annulation
sont les suivantes:

Toute annulation intervenant plus de 15 jours avant
le départ: 50% du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 15 jours avant
le départ: 80% du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 7 jours avant
le départ: 100% du séjour est facturé

Katimavik ne propose pas d'assurance annulation,
mais vous conseille d'en contracter une en cas
d’'empéchement d'ordre médical.

Chaque séjour et week-end est limité a 6 participants,
alors inscrivez-vous vite !




Edito

Séjours & Week-ends 2024

Il est la, il vient de sortir: le programme 2025 des séjours
et week-end de Katimavik ! C'est parti pour une nouvelle
année pleine de découvertes, de fun, de nature, de sport
et de culture.

Afin d'étre au plus proche de vos envies nous sommes
partis de vous! A la suite d'une séance trés riche durant
laguelle vous nous avez transmis vos idées, |'équipe de
Katimavik a concocté ce super programme qui contient
déja vos prochains souvenirs. ..

L'équilibre dans son quotidien permet de se sentir bien,
mais parfois il est intéressant de changer de regard, de
bouleverser ses habitudes et de partir a la découverte
d'autres horizons. Ces séjours sont |'occasion de faire de
nouvelles expériences, de nouveaux apprentissages et
de mieux se connaiftre, le tout dans un cadre bienveillant.
Comme disait Olivier Follmi: « Voyager c'est partir a la
découverte de l'autre. Et le premier inconnu a découvrir,
c'est vous. »

Cette année vous pourrez vivre des moments d'émotion
en soutenant le Sporting club, vous émerveiller devant
de magnifiques paysages, faire des visites culturelles,
vivre des expériences insolites ou vous reposer lors d'un
séjour cocooning; sans oublier de renforcer des liens
sociaux en partageant la magie du moment avec d'autres
participant-es,

Merci a I'équipe de Katimavik et surtout merci a vous
pour votre participation, pour vos envies, et tous ces
fabuleux moments de rencontres et d'aventure a venir.

©

Simone Frey

©0liver-Cole
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Villars Fan Club Découverte, Fun, Nature

Dates Nombre de jours Niveau Prix
du 16 au 19 janvier 4 Intermédiaire 880.-

Activités
Encouragement Sporting Club,
balades, activités hivernales '

Hébergement
Chalet/Chambre double et individuelle

Déplacements

Mini bus

Ce séjour en montagne dans un magnifique
chalet sera l'occasion de te mettre dans la peau
d'un véritable supporter et encourager les spor-
tifs du Sporting Club Trajets @ une compétition
«Special Olympics Switzerland » !
Tu pourras également profiter de balades en mon-
tagne, bains thermaux et diverses activités hiver-
nales, mais aussi de véritables moments de convi-
vialité. Dans ce cadre idyllique, nous t'invitons a
te ressourcer et a profiter pleinement de la nature
environnante.
Si tu es intéressé pour profiter de moments apai-
sants au coeur d'une station d'hiver, ce séjour est
I'occasion parfaite pour créer des souvenirs inou-
 bliables.

 Nous espérons que ces quelques jours a Villars
'-'.é_'éi"oht source de motivation, de partage et de
pIausur pour tous les participants.

répare-toi a vivre une expérience humaine et en-

ric tssante”'

-de-leeuw

'-.sportlng club

#trajets
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Yverdon Les bains

Farniente, Bien étre

Dates Nombre de jours
du 6 au 8 Février 3

Niveau
Tranquille

Activités
Bain thermaux et balades aYverdon
Hébergement

Hotel des bains d'Yverdon les bains****,
chambre individuelle

Déplacements

Mini bus

Escapade bien-étre: un temps pour soi. Enfile ton
peignoir, passe de ta chambre aux bains extérieurs
et accéde au sauna autant de fois que tu le sou-
haites. La charmante bourgade d'Yverdon te per-
mettra de flaner @ midi au pied de son magnifique

chateau et de découvrir ses boutiques.

Tu pourras déjeuner dans l'un de ses délicieux
restaurants.

Le soir, aprés une douce journée entre bains et
shopping, la demi-pension te permettra de diner
a I'hétel, au restaurant «La Rotonde », ou tu seras
invité a apprécier une cuisine raffinée dans un uni-
vers intimiste.

Bl L [ R




Mondiaux de Turin/Locarno

Fun, Culturel, Bien-étre

Dates Nombre de jours

du 8 au 13 Mars 6

Prix

1325.-

Niveau
Dynamique

Activités
Cérémonie d'ouverture des World Winter Games,
Visite, Spa

Hébergement
Ho6tel/ Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

® le sporting club

PeASUNP-USTEEING

Assiste a la cérémonie d'ouverture des «World
Winter Games de Turin» lors d’'un séjour exclusif,
suivi d'une escapade a Locarno dans un hotel
prestigieux.

Plonge au coeur de l'effervescence des Mondiaux
de Turin lors de l'ouverture officielle et viens encou-
rager les sportifs du Sporting Club Trajets. Tu vivras
des moments uniques et palpitants en partageant
I'excitation de cet événement international.

Aprés ces trois jours intenses, offres-toi une pa-
renthése de détente a Locarno, dans un hotel
raffiné et élégant. Profite du confort et des ser-
vices de cet établissement, niché au coeur de la
magnifique région du Tessin. Détends-toi dans
un cadre idyllique, entre les rives du lac majeur
et les montagnes alentour, pour une expérience
inoubliable de bien-étre et de sérénité.

Retrouve |I’équilibre entre |'effervescence des Win-
ter Games et la quiétude de Locarno, pour un sé-
jour d’exception alliant sport et relaxation.

Une escapade sur mesure pour vivre des émotions
intenses et des moments de pur bonheur au coeur
de deux destinations d’exception.




Val d’llliez Valais

Découverte, fun, Nature

Dates
du 3 au 10 mai

Nombre de jours

8

Niveau Prix
Intermédiaire 1270.-

Activités
balades, visites et repos

Hébergement
Maison de vacances, chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Viens te ressourcer au printemps valaisan du
val d’llliez dans une magnifique résidence de
vacances confortable et spacieuse.

Profite d'un joli chalet de 240m? avec 9 chambres
et une belle terrasse.

Tu auras devant toi une vue imprenable et panora-
mique sur les Alpes valaisannes.

Des activités sont a découvrir dans cette magni-
fique région des Portes du Soleil.

Tu pourras décider sur place, avec les autres
participants-tes, du programme selon tes envies...




Bains Thermaux et Montagne a Loéche

Bien-étre, Farniente, Nature 7

Dates Nombre de jours Niveau Prix
du 23 au 28 Mai 6 Intermédiaire 1390.-
Activités

Bains thermaux, Balade, Visite

Hébergement
Hotel Le Bristol****, Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Découvre une semaine de détente et de bien-étre
a Loeche-les-Bains lors de notre séjour a I'hotel
«Le Bristol». Profite des célébres bains thermaux
de I'hotel ou de la région pour une relaxation
totale.

Au cours de ton séjour tu auras l'occasion
de partir a la découverte des montagnes
environnantes, notamment la célebre Gemmi,
un site naturel spectaculaire offrant des
panoramas a couper le souffle.

Tu partiras également en balades dans les envi-
rons pour explorer la beauté sauvage des paysages
alpins et te ressourcer au contact de la nature.
Apreés une journée d’activités (mini-golf, visite, ...)
tu retrouveras le confort de I'hotel et tu plongeras
dans ses bains.




Road trip dans le Jura Suisse

Nature, culturel, fun, découverte

Dates Nombre de jours

8 au 13 juillet 6

Niveau
Dynamique

Activités
Visite, musée, balade et féte médiévale.
Hébergement

Hotel des Rasses***, chambre individuelle
et hotel peanuts médiéval lodge, chambre double

Déplacements

Minibus

Ce séjour est unique en son genre: un road trip
dans le Jura suisse.

Tout d‘abord, nous irons nous loger aux Rasses,
dans le fameux hoétel historique. De I3, tu pourras
visiter le musée CIMA de Sainte-Croix, qui vient
d’étre rénové. Tu verras l'impressionnant Creux du
Van, qui est le "Grand Canyon" suisse. Balades en
nature et restaurants seront aussi de la partie.

Le troisieme jour, tu partiras vers d‘autres
horizons jurassiens en faisant une halte d'une
journée a La Chaux-de-Fonds et ses environs, ou tu
pourras, par exemple, visiter le Musée international
d'horlogerie.

Tu termineras la journée a Saint-Ursanne, ou un
temps hors du temps t‘attend lors d'un festival
médiéval populaire, le plus grand de Suisse!

De plus, tu seras totalement immergé dans cette
époque, car tu logeras deux nuits dans un hétel
aux décors médiévaux.

©Dave-ruck-aB




Le soleil de la Rochelle

Culturelle, Farniente

21

Dates Nombre de jours
Du 25 Juillet au 1 Aot 8
Activités

Aquarium, visites musée
et I'ile de Ré, plage

Hébergement
Hotel, Résidence New Rochelle,
chambre double et chambre simple

Déplacements
Avion

Prépare-toi pour des vacances a la Rochelle au
bord de I'Océan Atlantique!

Apreés la visite du centre historique, tu pourras te
prélasser au soleil sur I'une des plages de la cité
maritime. En plus de ¢a, tu vas visiter des musées,
découvrir 'aquarium et voir le célébre Fort Boyard.
Et bien sdr, on ne peut pas oublier |'ile de Ré, joyau
du littoral et sa nature exceptionnelle.

rmain

illaume-de-

©

Niveau
Intermédiaire

Prix

1600.-



Lac de Brienz Nature-Culturel-Fun 23
Dates Nombre de jours Niveau Prix
du 9 au 12 Aot 4 Intermédiaire 920.-
Activités TS

Balade, croisiére, visite

Hébergement
Grande Villa et son jacuzzi, chambre individuelle

Déplacements

Minibus

C'est une premiére pour Katimavik. Brienz, une
commune du canton de Berne située au bord de
son lac aux eaux turquoise, offre une multitude
de possibilités d'activités aquatiques: baignade,
paddle, croisiére en bateau.

Brienz est également connue pour son musée
suisse de |'habitat Ballenberg et sa magnifique
cascade du Giessbach.

Viens t'offrir une escapade relaxante et culturelle
au cceur de la Suisse, entre ses magnifiques
montagnes et son lac.

AP

L

-almon




Les cascades magiques de Lauterbrunnen

Nature, Découverte,

Fun, sport

Dates Nombre de jours
du 4 au 6 septembre 3

Niveau
Dynamique

Activités
Randonnée, téléférique et train de montagne,
restaurant et shopping

Hébergement
Alpine base Hotel, chambre individuelle

Déplacements

Mini bus

As-tu déja entendu parler de Lauterbrunnen?
La-bas, se trouve la fameuse cascade qui culmine
a 300m qui a fait le tour des réseaux sociaux.

Tu pourras prendre l|ascenseur de montagne
unique en Europe pour aller voir les chutes de
Trummenlach.

Lors de cette escapade, tu pourras te dégourdir
les jambes dans |I'une des randonnées proposées.
Et pourquoi pas aller sur le Schiltorn admirer les
Alpes en 360




Désalpe a Charmey

Découverte, Culturel, Nature

Dates Nombre de jours

du 26 au 28 septembre 3

Niveau Prix
Intermédiaire 880.-

Activitées
Désalpe et visites

Hébergement
Résidence hoteliére Le Sapin, chambre individuelle

Déplacements

Désalpe
Charme ,

La Désalpe est la plus connue des fétes tradition-
nelles de montagne. C'est la descente des trou-
peaux en plaine apres plus de quatre mois dans les
alpages.

Fleuron de Charmey, la féte de la désalpe a acquis
au fil des ans une réputation internationale.

En plus de ce magnifique cortége, tu auras
l'occasion de golter aux bains thermaux, ainsi
qu’a la gastronomie locale dans le cadre idyllique
de la région de la Gruyere.




Train Fondue

Découverte, fun, Nature

Dates Nombre de jours
du 7 au 9 novembre 3

Niveau
Tranquille

Activités
balade, musée Suisse, restaurant fondu dans le train.

Hébergement
hotel le Tonnelier *** chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Le train fondu, voila quelque chose de typique et
original en méme temps.

Arrivé a Bulle tu visiteras le musée Suisse et tu iras
manger dans |'un des délicieux restaurant de la
ville.

Le lendemain prét pour la gourmande aventure!
Tu emprunteras le train fondu!

Il t'ameénera faire un tour jusqu’a Chateaux d-Oex,
ou tu te régaleras d'une délicieuse fondue et d'un
dessert typique lors du voyage.

i

©Paul-Bina



Jour de I’An a Berlin

Découverte, Culturel, Fun

Dates Nombre de jours
du 30 Décembre au 2 Janvier 4

Niveau Prix
Intermédiaire 1270.-

Activités
Visite de la ville (Monuments, Musées), Jour de I'an

Hébergement
Ho6tel/ Chambre individuelle

Déplacements
Avion

Vivez une expérience inoubliable pour le nouvel an
a Berlin du 30 Décembre au 2 Janvier 2026 !!
Découvre la capitale allemande et ses monuments
emblématiques tels que la porte de Brandebourg,
les vestiges du célebre mur de Berlin ou encore
la Fernsehturm. Tu pourras te balader dans les
quartiers animés de la ville.

Et pour célébrer le passage a la nouvelle année tu
assisteras au célébre feu dartifice a la Porte de
Brandebourg.







